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STØRRELSESGUIDE (cm) – HERRE 

 

 

Størrelse S M L XL 2XL 3XL 4XL 

Bryst 88-93 94-99 100-105 106-111 112-117 118-123 124-129 

Talje 76-81 82-87 88-93 94-99 100-105 106-111 112-117 

Hofte 89-94 95-100 101-106 107-112 113-118 119-124 125-130 

Skridtlængde 81 82 83 84 85 86 87 

 

Sådan måler du: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Bryst: Mål rundt om den bredeste del  2 Talje: Mål rundt om den smalleste 

af din brystkasse under dine arme  del af din talje 

3 Hofte: Mål rundt om den bredeste del  4 Skridtlængde: Mål fra toppen af 

af dine hofter, mens dine fødder står samlet indersiden på dit ben og ned langs 

    syningen til bunden af dine ben 


