GROSSENTABELLE
-BLAKLADER SICHERREITSSCHUHE

WIE MAN SEINE FUSSE MISST
Um die FuB3e auf die einfachste Weise zu messen, brauchen Sie eine Wand, ein Blatt Papier, einen Bleistift und etwas zum Messen, zum Beispiel ein
MafBband oder ein Lineal.

1. Legen Sie das Papier Kante an Kante an die Wand und achten Sie darauf, dass zwischen der Wand und dem Papier kein
Abstand ist.

2. Stellen Sie sich auf das Papier, sodass Ihre Fersen die Wand berthren.
3. Markieren Sie auf dem Papier die Stelle, an der Ihr langster Zeh endet. Machen Sie dies fur beide Fufle.

Benutzen Sie das MaBband oder das Lineal, um vom Rand des Papiers bis zur Markierung zu messen.
Jetzt kennen Sie lhre FuBlange!

WIE MAN DIE RICHTIGE SCHUHGROSSE WAHLT
1. Gehen Sievon der Fuf3lange Ihres langsten FuBes aus. Es ist Ublich, unterschiedliche Fuf3grof3en zu haben. Wenn Sie mit
dem langsten Fuf3 beginnen, ist es wahrscheinlicher, dass die Schuhe fur beide Fuf3e passen.

2. Fugen Sie 5-20 mm hinzu, um etwas Platz vor den Zehen zu erhalten. Wie viel Sie hinzufugen sollten, hangt vom
Schuhmodell ab und davon, wie viel Platz Sie im Schuh haben mochten. Denken Sie auch daran, dass Ihre Fif3e im Laufe
des Tages ein wenig anschwellen.

GROSSE EUR GROSSE UK GROSSE USA ";"[‘:mh'&aaE
3 2 3 235
36 3 4 242
37 4 5 249
38 5 B 256
39 A 7 262
40 5,5 75 269
il 7 B 276
42 B 9 283
s 9 10 289
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