
STORLEKSGUIDE
-BLÅKLÄDER SKYDDSSKOR  

SÅ HÄR MÄTER DU DINA FÖTTER

För att mäta dina fötter på enklaste sätt behöver du en vägg, ett pappersblad, en penna och något att mäta med,  
till exempel ett måttband eller en linjal.

1. Placera pappersbladet kant i kant med väggen och se till att det inte finns något mellanrum mellan vägg och papper. 

2. Ställ dig på pappersbladet med hälarna mot väggen.

3. Sätt ett märke på pappersbladet där din längsta tå slutar. Gör detta på båda fötterna. 

4. Använd måttband eller linjal för att mäta från kanten på pappersbladet till märket du gjort. Nu vet du din fotlängd!

SÅ HÄR VÄLJER DU RÄTT SKOSTORLEK

1. Börja med fotlängden på din längsta fot. Det är vanligt att man har olika längd på fötterna och om du utgår från den 
 längsta är det mer troligt att skorna passar båda dina fötter.

2. Lägg till 5-20 mm för att få lite utrymme framför tårna. Hur mycket du skall lägga till varierar beroende på skomodell  
 och hur mycket plats du vill ha i skorna. Tänk på att dina fötter svullnar lite under dagen.

STORLEK EUR STORLEK UK STORLEK USA SKORNAS  
INNERLÄNGD MM

35 2 3 235

36 3 4 242

37 4 5 249

38 5 6 256

39 6 7 262

40 6,5 7,5 269

41 7 8 276

42 8 9 283

43 9 10 289

44 9,5 10,5 295

45 10 11 303

46 11 12 309

47 12 13 316

48 13 14 325




